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‌الرحمن‌الرحيم‌الله‌بسم

الْمُؤْمنُِونَ‌لِينَفِْرُوا‌کَافَّةً‌فَلَوْ‌لا‌نَفَرَ‌منِْ‌کُلِّ‌فرِْقَةٍ‌منِهُْمْ‌‌ماکانوَ‌»

إذِا‌رَجعَُوا‌إِليَْهِمْ‌لعََلَّهُمْ‌‌طائِفَةٌ‌لِيتََفَقَّهُوا‌فيِ‌الدِّينِ‌وَ‌لِينُذِْرُوا‌قَوْمهَُمْ

‌(211آيه‌/‌سوره‌توبه‌)‌«يَحْذَرُون

 نیتر مهمعلمیه خواهران یکی از  یها حوزهگسترش 
بعد از انقلاب اسلامی و نمایان  افتهی دستشکوهمند  یها فرصت

 یها تیظرفگر نگاه عمیق و دقیق رهبر فرزانه انقلاب به 
لذا در راستای به فعلیت . هست شگرف الهی و دینی بانوان جامعه

هدفمند، تهذیب نفس و فراگیری علوم  یده جهترساندن و 
حوزوی و تربیت مبلغان کارآمد و تأثیرگذار در حوزه علوم دینی و 

 یها حوزهاز اهم اهداف پیدایش و گسترش که  سیره اهل بیت
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در فهم  یکارآمدضرورت و با درک  باشد میعلمیه خواهران 
سنت و کارآمدی در انتقال معارف دین و  بدعت از ن و تشخیصدی

کارآمدی در حوزه خانواده و اجتماع و آشنایی با اوضاع کنونی 
جامعه و ارتباط مستمر با آن برای مقابله با جنگ نرم دشمنان در 

مؤسسه آموزش عالی حوزوی  ،اجتماع یها بیآسپیشگیری از 
قاومت و م ی اسطورهبه همت  7337زاهدان در سال  نرجس 

تأسیس و با پذیرش طلاب  رخشانی سرکار خانممرحومه  مجاهدت
با نظام  «کلام اسلامی و تفسیر علوم قرآن»خواهر در دو گرایش 

در  یا ارزندهپژوهش محور و رسالت مدار منشأ خدمات -آموزش
 .و پژوهشی بوده است آموزشی های مختلف مدیریتی،عرصه

، جاد و ارتقاء بستر و تولیداتر ای لازم به ذکر می باشد علاوه ب 
اکثر مدیران و اساتید در استان سیستان و بلوچستان از 

تحت نظارت و مدیریت  ی مؤسسهاین  لانیالتحص فارغ
که با استشمام عطر دل  باشند میعلمیه خواهران در قم  یها حوزه

انگیز معصومیه روح و جان آنان قوت گرفته و با دریافت منشور 
و ارائه اخلاق کاربردی  اه ملکوتی معصومیه اخلاقی از بارگ
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در نظام خانواده به صیانت از کیان جامعه اسلامی پرداخته تا در 

یم و به رزمایش مهدوی، انتظار معنادار و پویایی را ترس
 .ویمولایت مفتخر ش یدار پرچم

 شاءالله ان 
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 مقدمه

ت حرکه  ،ه یکهوا امعهه   ده ت قو هر ای ایاه  ا    پویایی یک ج ازجمله

 .باش  قا جا اانه بمانه  میآن نهااینه کران  ،قر مهم  جایی  بهمچون آ

ای  دلمیه خواهران با ایک ضر یت قه  ی  ناهات په ه هی      یها حوزه

هماننه  یهک حلقهه از     ،مقات پاسخ ویی به نیازهای م ع ا جامعه اینهی 

  ش محوی په ه با ی یکرا آموزشِ ،پیات الهی اای پرچم ی م افعانسلاله

مراکه    سایر اه مات به ایفای نقش پرااخ ه قا هم ات با ،م  ن یها برنامه

 ایااقهی  دلمی   ی ی آ یان به ال وهای  یزاگ مصرفاز  ک وی ،په ه ی

 .یهایی یاب 

-نی  از همان سال زاه ان مؤساه آموزش دالی حوز ی نرجس

 ان ناات فق یغم یدل ،مائولیت خطیر با ایک ای  ،های آغازی  قأسیس

ا ب ،  م کلات د ی ههای په ه ی ق کیلاقی برای فعالیتخاص 

مناجم به یی ی   طراحی   برنامههمکایی اساقی  مجرب   په ه  ر 

های زاگی بر فعالیت  دواتن ری سطحیققابل حاکمیت ی حیه 

سطح م نموان زمینه قوانمن ی   ایققای په ه ی پرااخ ه   ضم  فراه

 ،یالملل  یب یها شیهماها   ها ای فراخوانکت آندلمی طلاب   م ای



 71 مقدمه
 مناوی به قحقیقاتاهی جهتبا ک ویی، های   کاب یقبه ،...   ملی

شناسایی  کوچک ای هرچن گامی مف خر است ، چاپ   مک وب نموان

که ای ای  ن ریه  ها برااش هدلایق   به فعلیت یسان ن آن اس ع ااها،

ادم از مقالات، ( 3)ر طلاب گرامی سطح های برقهایی از په هشنمونه

  رای خواه  گرفت من ان دلا ه  ک ب ای معرض اناای صائب  ها نامه انیپا

، قوفیق په هش هر چه بی  ر ش ن آم اهی نیازها   ی زسامانقا با 

 جامعه خویش  فرهن ی ، دقی قی ت فکرییفع م کلاااای ای  ای 

 .ااش ه باشیم

 
 ان شاء الله

 
 



 

 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 برتر یها نامه انیپا منتخب

 (ره)علامه حلی  در جشنواره 
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 علمیه خواهران یها حوزه یگذار استیسشورای 

 علمیه خواهران ی حوزهمرکز مدیریت 

 معاونت پژوهش

(سلام الله علیها)نرجس  حوزوی آموزش عالی: سسهؤم ،زاهدان :بلوچستان شهر سیستان و: استان
 

 عنوان

 دلایل عقلی و نقلی

 بیتهمتایی قرآن و اهل 

 در عصمت
 

 مااستاد راهن

 دوست یرضوغلامرضا  نیوالمسلم الاسلام حجت
 

 مشاور استاد

 دکتر دادخدا خدایار

 

 نگارنده

 کوهستانی نیالبن ام

 سال تدوین

9315 

 
 
 استانی ومدوائز رتبه 

 89-( ره)در سشنواره علامه ولی  
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 چکیده

-یا ای کنای  رآن  رای می بیت ، اهلای ح یث ثقلی  پیامبر 

با ا ت ای ح یث . نمای ها یا هم ا   شریک  رآن معرفی میاه    آن

شوا   اطلاق ای   رآن   د رت آشکای می ی ا طرفهایقباط دمیق    ثقلی ،

. بها ای قمات ابعاا  جوای اایاح یث، الالت بر هم ایی ای  ا  ثقل گران

پس ا صاف دقلی،  رآنی   ی ایی هر یک از ای ان، برای هم ای ا  نی  

بریسی الایل دقلی   نقلی هم ایی  باه فپه هش حاضر . شوااثبات می

 .است ش ه یگراآ یقحلیلی  - ان ای بُع  دصمت، به ی ش قوصیفی ای

   حجت اقماتی لطر، ضر یت دقلی ای  هماهن ی؛  اد ه صرفاًالایل 

برهان حکمت الهی، نقض غرض   دصمت    ؛است... جلب اد ماا مرات   

 .باش قری  الایل  ابا ه به دقل میلازمه اطادت مطلق از مهم

از آیات  ا اس هقوان به هم ایی، همچنی  می برای اثبات ای   جه

آیاقی که ای بُع  فرای ا صافی مانن  برقری، ذکر، حق، : اس  لال نموا

آیاقی که ه ایت،    ؛ی دلم الهی یا برای ای ان برشمرافر ان   گنجینه

 طوی بهکن  که ها ذکر میجهانی، جا اان ی   نوی یا از ا صاف اج مادی آن

 .بر دصمت ای ان الالت اایا می قرمایغما قیم   

ها ای قوان برای اس  لال به هم ایی آناز بایزقری  ی ایاقی که می

الله است که به النجاه   حبلدصمت قماک کرا؛ احاایث ثقلی ، سفینه

 . است ش ه نقل از پیامبر ( شیعه   سنی)طرق مخ لر 

 

 یدیواژگان کل

 بیت همتایی، عصمت، ثقلین، قرآن، اهل
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 مقدمه

، قماک به ال أن اسلات بر اساس ح یث ثقلی  که پیامبر دایم

نماین    ج اناپذیری ای  ا  یا قا  رآن   د رت یا مایه ه ایت معرفی می

 ای ا ع  ، ، هم ا   شریک  رآن ها ن بیت ااین ، اهل یامت ادلات می

بها انقوان گفت، ح یث شریر، اشایه به حقیقت  اح  ای  ا  ثقل گرمی

قری  ای کنای  رآن، از ضر یی بیت   بر ای  اساس، شناخت اهل. است

زیرا حضرت بع  از امر ، آی می حااب بهمعایف اینی   اناانی هر مالمانی 

-به آن ا  قماک کنی  هرگ  گمراه نمی که یمااامفرمای ، به قماک می

بای  به هم ایی    برای یسی ن به ه ایت ی   یازا.  «لن‌تضّلوا‌ابداً»: شوی 

 .سنگ قوجه کراهما ایی ای  ا  ثقل گران

قوان هم ایی  رآن   آیا می: نجاستیابا قوجه به ای  مطلب، سؤال  

د رت طاهره یا ای مقات دصمت   ا یی از خطا   لغ ش بر مبنای دقل، 

 آیات   ی ایات ثابت کرا؟

 ی ا     چراکهای ای  په هش، ایص ا پاسخ به ای  سؤال ها یم، 

ی چی ، هم ا   شریک یک ی رن ، ای  ب ان معناست که آن ا  ای همه

  صفات هر یک برای  ان  م  رکها نی  با یک ی ر خصوصیات    یهگی

بنابرای ، صفت دصمت   ا یی ای ان از ؛ کن هم ای ا  نی  ص ق می

فرض  ؛  باش هرگونه خطا   لغ ش نی  یکی از  جوهات هم ایی ثقلی  می

ی دقلی،  رآنی   ی ایی بر ای   جه هم ایی   ی  است که الایلی از االهبر ا

 .هماهن ی، الالت ااین 

                                                

 
؛ محم ، 11 ص. ق1 1 العربی، اایالک ب: ، بیر ت ، الغ یر، ج(دلامه)دب الحای ، امینی  - 

 .323ص. ق143 دب اللطیر، بیر ت، دب الوهاب : ، محقق5قرمذی، سن  ال رمذی، ج
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ای دصمت   الایل بیتهم ایی  رآن   اهل) قاکنون ای ای  زمینه

( جایی که بریسی ش  قا)، ک اب یا مقاله ما قلی (دقلی   نقلی آن

ایی   م  رکات هایی که ای یاس ای هم است، اما په هش ن  ه نوش ه

خلاصه   اجمال   ای ضم  بریسی ح یث ثقلی ،  طوی به، گرف ه انجاتثقلی  

 .ان با  رآن ای دصمت، پرااخ ه بیت به هم ایی اهل

اما ای په هش حاضر سعی بر ای  است که هم ایی ای ان ای دصمت 

 .ی دقلی،  رآنی   ی ایی اثبات نماییمیا با اس ناا به االه

  قرجمه  مکایت شیرازی  الله تیآ   از قرجمه  رآن ای م ضمناً 
 .  است ش ه اس فااه اش ی  البلاغه نهج

 
 ال وفیق  م  الله

 7341 الثانییبیع
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 یریگ جهینت

 :آی ن ایج ذیل یا به است می گذشت آنچهبا قوجه به 

اطلاق ح یث ثقلی ، الالت بر هم ایی  رآن   د رت ای  - 

ها الالت بر حقیقت  اح  آن  ریا دبایت بهجوای   قمات ابعاا  

به  رآن ناطق، ناظر به همی  مطلب  بیت  صر اهل ؛  اایا

 .باش می

ای  بیت الایل دقلی فرا انی بر هم ایی  رآن   اهل -2

دقلی،  اد ه لطر است  صرفاًالایل  ازجمله. دصمت الالت اایا

  اش باهی به ا ی  که طبق آن، ای ان بای  از هرگونه خطا، لغ ش

باشن  قا ب وانن  مکلفی  یا به اطادت خ ا ن ایک   از معصیت ا  

  جلب اد ماا   اطمینان  حجت اقماتهمچنی  برای  ؛  ن یا ینما

بن گان بای  معصوت باشن  قا ب وانن  با اطادت مطلق از قعلیمات   

 .اس ویات ای ان به ه ایت که ه ف از بعثت انبیاء است، برسن 

قوان به ای  موایا اشایه ز الایل  ابا ه به دقل نی  میا

نموا؛ طبق برهان حکمت الهی دقل به ای  مقات ثقلی  حکم 

کن ، زیرا که خ ا ن  حکیم هرگ  امر به اطادت محض از می

یا صاای  ها  جوا اایاکاانی که اح مال خطا   لغ ش ای آن

  ه ایت ب ر  از طرفی نی  ه ف از بعثت، ق کیه ؛  نخواه  کرا

است   د ت دصمت ای ان، موجب نقض غرض الهی خواه  ش  

همچنی   ؛  که چنی  فعل  بیحی از خ ا ن  حکیم محال است

من ی از مقات دصمت، برای اطادت مطلق از  رآن   که بهرهای 

 .باش ، امری لازت   ضر یی میبیت اهل

بهای حضرت یسول هم ایی   هماهن ی ا  ثقل گران -3

 آیات الهی نی   ابل اس  لال    بر اساسی دصمت، ا
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ما ن ات ای بُع  فرای،  ا اس های  آیات ای . اس نباط است

ی   گنجینه مانن  آیاقی که ای ان یا با ا صاف برقر، ذکر، حق

ما ن ات ای بُع  اج مادی نی  مانن   ؛  نماین دلم معرفی می

ز ا صاف ای ان آیاقی که ه ایت، جهانی، جا اان ی   نوی یا ا

صریح   یا ضمنی  طوی بهشمرا که نابت به اج ماع   مرات برمی

 .الالت ااین ( دصمت)بر هم ایی ای ان ای ای  مقات 

ی ایات االّ بر مقات هماهن ی   اقحاا  رآن    ازجمله -1

ای مقات دصمت   ا یی از خطا، ح یث شریر  بیت اهل

-بایزقری    محکم. الله است  ح یث حبل ثقلی ، ح یث سفینه

ش ن د رت   ی ر همباش  که ها ح یث شریر ثقلی  میقری  آن

با  رآن معصوت   هم انحصای ه ایت ای قماک   اطادت مطلق از 

 .هر ا ، ن ان از دصمت ای ان اایا

ح یث سفینه، قنها یاه نجات امت ای قماک  بر اساس

ای    با  ها استاز ای ان   فرامی  آن   شرطی  یبمطلق   

هاست   طبق ح یث یا فرض، اطادت مطلق ما ل ت دصمت آن

قری   یهگی ییامان الهی، قری    اساسی، اصلیالله حبلاحاایث 

باش  قا ب وان  موجبات خطا   اش باهی می هرگونهها از ا یی آن

 .به خوا یا فراهم کنن  قماک کنن گانه ایت 
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 علمیه خواهران یها حوزه گذاری یاستسشورای 

 خواهران ی یهعلم ی حوزهمرکز مدیریت 

 معاونت پژوهش

 (سلام الله علیها)نرجسحوزوی آموزش عالی : موسسه ،زاهدان :بلوچستان شهر سیستان و: استان

 

 

 عنوان

 بر بهداشت روانی  بررسی آثار کار خانگی زن

 از منظر قرآن و حدیث 

 

 راهنما استاد

 علی غضنفری نیوالمسلم الاسلام حجت

 

 مشاور استاد

 کوچکی جعفر زادهعلیرضا  نیوالمسلم الاسلام حجت

 

 نگارنده

 آذر رضوانی راد

 

9315 

 

 وائز رتبه سوم استانی پاییز

 89-( ره)در سشنواره علامه ولی  
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 چکیده

. رایه گ یمه  شهکل  ماهئولیت  قوزیع   کای میققا یِبرپا ل  ماً خانوااه نهاا 

 فطهرت  بر منطبق اًا یق است،  ائل خلقت ناات ای زن برای اسلات که نق ی

م ون اینی مراا از کای ای خانه  بر اساس .است آفرینش ناات ای ا  جای اه  

 هرکه ات که  باش  یم یاای خانهدم قاً سه  ظیفه هماراایی، فرزن  اایی   

 .طلب  یملازت یا  منامیک م یریت است   برنامه، ه ف 

 برب اشهت  آثای کهای خهان ی زنهان    یبریس ای ای  په هش، مویابحثنک ه 

هه ف از آن ن هان ااان    ی   یه ازا باشه   یمه  ثی  حه  ی انی از منار  رآن 

 یهها  ییقوانها اهمیت کای خان ی زنان   خطیر بوان نقش زن ای خهانوااه    

  به اشهت ی انهی خهانوااه     سهلامت  جهاا یایاسه ای   ی حی   ی انهی آن ای 

 باش  یم

   اانه   ینمه  ظیفهه بهرای زن    مثابهه  بهه اسلات کای خهان ی زنهان یا   

 .ای ن خانه مجبوی نموا یها تیفعالزنان یا به  قوان ینم

اسلات کای زن ای خانه، با قوجهه بهه اهمیهت خهانوااه ای اسهلات         نار از 

الب ه اگر نیاز به . زنان ای خانوااه، بر اش غال زنان ا لویت اایا لیب  یبنقش 

م غول  ها فهحرای ای   قوانن  یمضر یی باش  زنان  یا حرفهحضوی زنان ای 

 .به کای شون 

با قوجه به اهمیت موضوع ای مک ب اسلات   بها قوجهه بهه اینکهه ای ایه       

بهر  مذکوی یا  موضوع صویت ن رف ه ای  په هش، یقوجه  ابلزمینه په هش 

 هرآن   احاایهث   ای یاسه ای ققویهت      اتیه ایآیهنمواهای موجوا  اساس

 لیه  قحل هیه قج ی ش   یه نما یمه    ایائهه فرهنهگ اینهی بریسهی     یها انیبن

گههراآ یی  وهی  شههاسههت  قحلیلههی -اطلادههات ای ایهه  پههه هش، قوصههیفی 

 .است یا ک ابخانهاطلادات 



  27موسسه آموزش عالی حوزوی نرجس  طلاب  مجموعه پژوهش های برتر

 

 واژگان کلیدی

 ثیحد ،قرآن روانی، بهداشت زن، کار خانگی،

 
 

 مقدمه

ضهر یت   ی   یه ازاخهانوااه یهک اصهل اساسهی   مقه س اسهت؛       مائله 

ماهئولیت  .  ه نیاهت م یریت ای اج ماع کوچک خانوااه بهر کاهی پوشهی   

حقهو ی زنهان    ازناهر  .م یریت ااخلی کهانون خهانوااه بهر دهه ه زن اسهت     

مائولیت انجهات امهوی خانهه یا بهر ا ش ن اینه    مطهابق شهریعت اسهلات،         

 جهه یاین برای آن قعیی  نهر  نمهوا    قوان یمنی  شغلی است که  یاای خانه

. خواهه  شه    ای مباالات ا  صهاای  سنجش  ابل   کن  یمایزش مالی پی ا 

هرچن  بایایی از زنان با قفهاهم   یدایهت حقهوق طرفینهی   از ی ی میهل      

 زیرا زن مالمان، قعالی یا نهه ای ؛ نماین  مباایت به سامان هی اموی خانه می

  جهو  جاهت بری ن از پیونه های طبیعهت، بلکهه ای قحصهیل یضهای الههی       

 اه اج مهادی، بلکهه ای   ا  برابری با مرا بلکه قفوق بر ا  یا، نه ای پای. کن  یم

؛ زیرا معیای برقری ای اسهلات پرهی گهایی اسهت   ایه       یجو یمبایگاه الهی 

زن هرگه    ی   یه ازا .یکاان  ابل انطباق است طوی بهمعیای ای حق زن   مرا 

پراازا، احااس پهوچی     ماایی می  مثلیقولبه کایهای خان ی    که  یااز 

یسهانی م قابهل زن      ی بهرای خه مات  خانوااه ای اسهلات مکهان  . نخواه  کرا

ی  اسلات ای همان حال که  ظیفهه . شوا یمشوهر از حیث ماای نی   لم اا 

ی ا  بهر شهوهر، دمهلاً     قأمی  معاش یا از ا ش زن برااش ه   با اله ات نفقهه  
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اانه  کهه    مراان یا ای خ مت زنان  رای اااه است، زنان شایا ه یا زنانی می

 شهوهران  بهه  منه ل  ااخهل  ای ههیه   بهه انوااه، ای یفع نیازهای معی  ی خ

   کهای خهان ی   از زن، ادم ا  صاای کمک هرگونه الب ه. برسانن  یاییخوا

 نیات؛ زن م وجه اجبایی هیچ   است ا  یضایت   میل به م ر ط غیره،

 ق هویق  ای است، مقریش ه امر ای  برای که فرا انی های معنوی اما پاااش

 .اایا ریقأثیر چ م ی مانیباا زنان

   هماهری  یعنهی  خوا مهم نقش ا  به بای  خانوااه ای بنابرای  زنان

 یا ا   جهوا   هاای  خ ا نه   کهه  ب انن    باشن  ااش ه یا ههی  قوجه ماایی

 به ی   بایای ا   ظیفه ای  لحاظ از   اااه قخصیص آامی نال بقاء برای

 محاهوب  ی اح های اج ماد  یقر مهم از یکی خانوااه که ییازآنجا   است

مقهری   ا  بهرای  خ ا نه   کهه   ظایفی انجات   خانوااه ای زن حضوی شوا یم

 .کن  جامعه ی انی به اشت قأمی  به ب یگی کمک قوان  یم است فرمواه

 :است ش ه میقنا قحقیق حاضر ای پنج بخش

مباحث مق ماقی شامل، کلیهات   مفهاهیم اسهت کهه بهرای      : بخش ا ل

 .وع ای اب  ا آ یاه ش ه استآشنایی اجمالی خوانن ه با موض

  یه فواقعریهر موضهوع، اهه اف   ضهر یت قحقیهق،      )کلیات : فصل ا ل

قحقیق، پی ینه قحقیق، موانع   م کلات قحقیهق، سهاخ ای قحقیهق، ی ش    

 مفهوت شناسی؛: ؛ فصل ا ت(قحقیق

 اصول   مبانی کای زن؛: بخش ا ت

مل، فصهل  جای اه زن ای خانوااه از منار  رآن   ح یث شها : بخش سوت

 زن ای خانوااه؛ یها نقش: شناخت زن؛ فصل ا ت: ا ل
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به اشت : نقش زن ای به اشت ی انی که شامل، فصل ا ل: بخش چهایت

 به اشت خانوااه: فرای؛ فصل ا ت

قبعات کای بیر ن از : کای بیر ن از خانه که شامل، فصل ا ل: بخش پنجم

 ضر یت کای بیر ن از خانه: خانه؛ فصل ا ت

 .آ یاه ش ه است یریگ جهین هم  ای پایان

از ا لهی    ازیمویان یها ک ابآ یان همه مطالب، یجوع به  به استبرای 

 .ا  امات بوا

 

 یریگ جهینت

  مه ا     اجهر  یبه از کایههای   یا مجمودهه به معنهای انجهات    یکای خان 

 .زنان است یخان  تیریم  ازمن ین بلکه ات،یقکرایی ن

کهه زنهان ای    ییهها  تی، شامل فعالاتیی ااصطلاح  رآن    ای« کای» اژه 

 ،یکای زن ای خانه   درصهه خصوصه   ،جهیاین . شوا یم اهن  یمخانه انجات 

   یاای خانهههفرزنهه ان،  تیههقرب هماههراایی،ای کههه زنههان  یشههامل قلاشهه

زن  ریه   خط یاصهل  فهی ظ که سه اهن  یمکانون خانوااه انجات  یاه سامان

 .شوا یم  یای خانوااه است؛ ن

  یه زن ای خانه ن تیمعنا که فعال  یاسلات زن نقش محویی اایا به اای 

بلکهه ای    یگو یماما نه به معنای کایی که غرب  شوا یم محاوب کای ینود

 یکهه زن ای خانهه اایا بهرای ا  کهای ایزشه      ههای  همه نقش یاسلام  هیان 

 .شوا یممحاوب 
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نکهراه   یرفه مع( رمه ای یکای غ)زنان  فهییا  ظ یاای خانهاسلات  عتیشر

زنهان   شهوا  یمه   یه قأک ی اژه حقهو   کیه  من لهه  بهه  فهه، ی ظ بر کلمه. است

 .بخواهن  اس م ا یاای خانهای  بال  قوانن  یم

زنانهه بهه شهمای     ی  منحصهراً نق ه   اتیزنان ن فهی ظ یاای خانه باآنکه

 اتیه ای ی ا. ایبهایه آن اسهت   یگهذای  ایزشنهاظر بهه     یا فرهنگ ، یآ ینم

مههم     ری ظها  هیه پا ههم  ،یابیه  ایزش زنهان، ای مقهات   یایا خانه، یشمای یب

 .است خ ا، اانا ه ش ه اییاهکمرشک  مراان، هم چون جهاا 

کهه من لهت      شهوا  یمکای سبب   یبرای ا شمای یب یها ثوابااان   رای

 .باش  تیبااهمهموایه  یاای خانه نقش  اهیپا

 قیااه ق هو معاش خهانو   یگرچه م ایکت زنان ای قأم ینیا کرایی  ای

  هیه نکوه رایه صهویت گ  یاپرسه  یامر بهه هه ف ان    یا اگر   بلکه شوا ینم

 یبهه زن ای کایههای خهان     کمهک  است، م ایکت مهراان ای امهوی خانهه     

 .ش ه است قیق و

ای حه    کهم  اسهت  خ،یقای ایگذی زنان استبه  یخان  یها تیفعال انجات

 ایه اموی   ین برای انجات ازنا یعیطب یبر آمااگ یلیال قوان  یم مایه   ن انه،ا

 .آنان باش  اتیی ح با یخان  طیسازگایی مح

 برخهویاای  یا ههی  جای اه از جهان ای گذش ه یها زمان ای زنان اگرچه

 اسهت  نال قولی  ا   ظیفه که زن ه موجوا چ م یک آنان به به   نبوان 

 از  زنهان  کهرا  قغییهر پیه ا   ای  جای اه اسلات، از پس اما ش  می ن ریا ه

   ماایی   نقش هماری به قوجه. ش ن  برخویاای مم ازی    یهه جای اه

کهه   ش  سبب زمینه ای  ای شاخص ال وهای معرفی   ها نقش ای  قعریر
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 قمات ها قوانایی ای  از اس فااه جهت ای ،براه یپ خوا های قوانایی به زنان

 .رن یکایگ به یا خوا قوان

 باشن  خوبی هماران   ماایان انن ب و اینکه برای ا ل مرحله ای زنان

 خهوا  ینهود  بهه    باشهن   ااشه ه  جه ی  قوجه خوا به اشت ی انی به بای 

 .باشن  ااش ه مرا ب ی

 ماایی   هماری یعنی خوا مهم نقش ا  به بای  نی  خانوااه ای زنان

 بقهاء  برای یا ا   جوا  اای خ ا ن  که ب انن    باشن  ای ااش ه  یهه قوجه

   اسهت  به ی   باهیای  ا   ظیفه ای  لحاظ از   اااه صیصقخ آامی نال

 شوا یم محاوب  اح های اج مادی  یقر مهم از یکی خانوااه که ییازآنجا

 مقهری فرمهواه   ا  بهرای  خ ا نه   که  ظایفی انجات   خانوااه ای زن حضوی

 .کن  خانوااه ی انی به اشت قأمی  به ب یگی کمک قوان  می است

ای خانه با ایفای ا  نقش هماری   ماایی بر کای  اسلات کای زن ازنار  

خهوا  اسلات اش غال زنان یا نه به خهوای   ای ا عبیر ن از من ل ا لویت اایا 

   ی  هماهر ایفای نقش مهاایی   ههی  به قر مهمای فرضی که به مصالح  بلکه

شهمراه   ناپاهن   اخلا ی جامعه آسهیب برسهان ،     سلامت یاامن پاک حفظ

مهوایای حضهوی زن ای شهغلی ضهر یت پیه ا کهرا ماننه          است اما اگهر ای 

، حضهوی زنهان قهرجیح    هها  خانمپرس ایی، پ شکی   ق ییس برای  یها شغل

 .کن  یمپی ا 

 



 21 7411 -(4)شماره /نخستین فصلنامه دیجیتالی  داخلی
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 علمیه خواهران یها حوزه گذاری یاستسشورای 

 خواهران ی یهعلم ی حوزهمرکز مدیریت 

 معاونت پژوهش

 نرجسحوزوی آموزش عالی : موسسه ،زاهدان :بلوچستان شهر سیستان و: استان
 

 

 عنوان

 راهکارهای اصلاح الگوی مصرف از منظر آیات و روایات
 

 

 :راهنما استاد

 غلامحسین اعرابی والمسلمین الاسلام حجت

 

 

 :نگارنده

 مریم جهانتیغ
 

9318 

 

 پاییز
 وائز رتبه سوم استانی 

 88-( ره)در سشنواره علامه ولی  

 



 23 7411 -(4)شماره /نخستین فصلنامه دیجیتالی  داخلی
 چکیده

از ماائل بایای مهمی که ای فرهنگ اسلامی ای بحث اصلاح ال وی 

است، ا  صاا ک وی   قنایم ثر ت دمومی مرات  ش ه پرااخ همصرف به آن 

پاسخ ویی به  یبرا ریناپذجای  ی   یها وهیشمصرف، یکی از . هات

ماای   معنوی  اتیح ازهای طبیعی   غری ی اناان است که ب  ن آن،نی

معی ت اناان، لذت  ش   اس خوش آشف  ی   ناباامانی خواه   ها اناان

امر زه مصرف به یکی از معضلات ب ری .   لطر خوا یا از است خواه  ااا

 یا خامنه الله تیآیهبر معام انقلاب حضرت . است ش ه لیقب 

. نموان  یگذای ناتاصلاح ال وی مصرف  یا سال 311 سال ( یالعال م ظله)

نهی  طی قفر افراطاز  ش ت به رآن کریم ای بحث اصلاح ال وی مصرف 

 .کن  یم

اسلامی، هم سفایش به زن گی همراه با اصلاح ال وی  یها ایزشای  

که ظاهر ای  ا ،   جوا اایا   هم سفایش به قوسعه ای زن گی مصرف

از  آم ه است بهیی ای برخی از سطوح   ال وهای مصرف بیان ر ناسازگا

بیان ای  مطلب است که  ایص ا نامه انیپاای  . هات ها آنناحیه 

 ینارمکه به  ال وی مصرف   قوسعه ای اسلات ای بحث ش ه انیب یها ایزش

با قعایضی  گونه چیه، کنن  یمم فا قی برای مصرف ایائه  ییس  ال وها

  قوسعه جامعه یا فراهم  ها اناانه زمینه کمال ن اش ه   بلک  ریک ی

 .کنن  یم

اینی مانع زیان    یها آموزهبنابرای  اصلاح ال وی مصرف با قوجه به  

آشکای ساخ ه    ها اناان ییا براخاران ای زن گی ب رمی شوا   یاه حق 

 شان یاب به سرمن ل مقصوا   کمال  ها اناان قا  یگ ا یمیاه ه ایت یا 
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منابع  جا جو ایبه ی ش قوصیفی، قحلیلی پس از  نامه انیپا  یا .برسن 

انجات ش ه   یا ک ابخانه صویت بهاسلامی   اس خراج آیات   ی ایات مربوطه 

 است

 

 واژگان کلیدی 

 .اسراف، تبذیر، إقتار، بخل، اصلاح، الگوی مصرف 

 

 

 مقدمه

ز هر موضودی است که سایه آن بیش ا بهینه ی ی   بهرهفرهنگ مصرف 

 کن  یمهای دلمی   دمومی جهان معاصر سن ینی زمان ای ر بر گف مان

ا  صاای است که پس از انقلاب  یها  هیپ یکی از  ییگرا مصرف ای ا ع

به  قوان یمدوایض ای  پ ی ه  ازجمله. صنع ی ی نق چ م یری پی ا کرا

اج مادی   ق  ی   ی فاصله   اتیز طیمح یها یآلواگقح ی  منابع، 

سؤال اساسی ای  . اشایه کرا «ایهای غلط فرای   اج مادی چون اسرافیف 

برای  ییگرا مصرفاایا؟ چرا  ییگرا مصرفاست که چرا جامعه ما گرایش به 

   ییگرا مصرف؟ آیا میان شوا یمنودی اف خای محاوب  یا د ه

گرایش به  قوان یم جوا اایا؟ چ ونه  یا یابطها  صاای  یاف  ین قوسعه

مرات یا ای  قوان یمیا ای سطح جامعه کاهش ااا؟ چ ونه  ییگرا مصرف

یا  ییگرا مصرفمایر ایست مصرف کران ه ایت کرا؟ چه موانعی معضل 

 جوا ن اش ه  یایآم مناسب قولی     یربنایز که یهن ام؟ کن  یمق  ی  

م ع ای ای جامعه  یها بیآسبر مصرف قأکی  شوا،  حال  یایدباش    
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شرایط ی نق ا  صاای   بالا یف     یت خری  مرات، ای . کن  یمبر ز 

 لی دوامل فرهن ی ای قعیی  ح  ا آن بایای  اب ی یمی اج  ییگرا مصرف

   ان از پسق ویق مرات به : دوامل مهم ای کن رل مصرف ازجمله. مؤثرن 

مناسب جهت  ی نهیزم، ایائه ال وهای صحیح مصرف   ایجاا یگذای هیسرما

ماهیت    یغم بهایران پس از انقلاب  ی جامعهای . ستفعالیت ا  صاای ا

ماای ی اج یافت    یها ایزشمعنوی انقلاب، به دلل مخ لر  یریگ جهت

اخص  صویت به ییگرا مصرف.  رایاااخوا  ال عاع قحتمعنوی یا  یها ایزش

دم قاً بع  از جنگ  قوسعه ایحالآن ای بی  ک ویهای صنع ی   ک ویهای 

 لت   صاحبان صنایع اب  ا ای ک ویهای صنع ی   بع  ای ا. ی اج پی ا کرا

 م نار کنن ه مصرفیک ماشی   دنوان به، اناان یا قوسعه ایحالک ویهای 

قا از ای  یه ذی به اه اف ا  صاای که همانا اف ایش م ا ت سوا   رایااان 

کاذبی  یازهاین، ضام  چی ی ج  ییگرا مصرفبنابرای  ؛ است نائل شون 

الب ه اناان نی  . ای خ مت صنایع   ک ویهای صنع ی  رای گیرانیات که 

  ح ی م مای   یپرس  قجمل، یطلب یاحتی انی آمااگی برای  ازلحاظخوا 

کران خویش از افراا ای ر با ای اخ یای گرف   کالاها   خ مات بی  ر اایا 

 جامعه به  جوا آ یا   از یها گر هشکاف بی  خوا   سایر  لهی س  یب قا 

 ازآنجاکه. ای  شکاف برای قثبیت  ضعیت اج مادی خوا اس فااه کن 

 خانوااه کمیاب   ناای منابع از فرا هر  ازان ازه شیب، برااشت ییگرا مصرف

. ش  خواه  خانوااه بر م ع ای ف ایهای بادث موضوع ای  لاجرت است،

هت ج یگذای هیسرما، س ی ای مقابل قوسعه است، زیرا مانع از ییگرا مصرف

که ای ای ن جامعه  هران ازه. شوا یمقوسعه  یها رساختیزطرح   اجرای 

قبلیغات ناسالم ای سطح بالا   سطح فرهنگ دمومی ای ح  پایی  باش  به 
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بی  ر  یپرس  قجمل   یطلب یاحتهمان ان ازه نی  امکان پذیرش ی حیه 

  اننق ااش ه   کم ر ای مویا  نفس اد ماابهکه کم ر  ییها اناان. است

ای  ییگرا مصرفپذیرای ی حیه  قر سهل، کنن  یمای ای ن جامعه قفکر 

ا ی کنن  بای  به ای  فکر کنن   از خواشانای  قفکر یا   ی ب .جامعه ها ن 

یابی به ای   است  لازمه ای ا ع. ما ما قل باش  نه  ابا ه ک وی  یباکه 

آحاا   مهم ای ک وی، خی ش   حرک ی دمیق از سوی مائولان   همه

بایات هم ی ای  اصل یا یک ضر یت اانا ه    لذا می. هاتجامعه 

یی ی نماین   های خوا یا ای یاس ای یسی ن به ای  اصل مهم برنامه فعالیت

  یهبر فرزانه آنچه. ساز ا  ات نماین  یابی به ای  امر فرهنگ   برای است

ائولان  وای خصوص م به  همه» یزن ، ای  است که  انقلاب بر آن قأکی  می

های اج مادی   آحاا مرات بای  ای مایر قحقق ای  شعای  گانه، شخصیت سه

ها،  زمینه  مهم، حیاقی   اساسی یعنی اصلاح ال وی مصرف ای همه

صحیح   م برانه از منابع ک وی،   یی ی   حرکت کنن  قا با اس فااه برنامه

ها، ظهوی   بر ز  ای از قب یل احوال ملت به نیکوقری  حال مص اق برجا ه

گر  بنابرای  قأکی  یهبر معام انقلاب بر اصلاح ال وی مصرف ن ان «.یاب 

یابی به ا   ای  دنوان با ری مناسب برای شکوفایی   است ای  موضوع به

 موضوع اصل از صیانت لذا پرهی  از شعایزاگی   حفاظت   . ملی است

 قبیی  همچنی    صرفیم ال وهای اصلاح مایر ای دامل قری  مهم دنوان به

به  با قوجه. ی ا می شمای ه ب مائولی    مرات  همه اصلی   ظیفه آن، قحقق  

بهینه، امری حیاقی  ی ی بهرهآنچه گذشت، اهمیت   جای اه مقوله مصرف   

از سوی یهبر معام  311 بادث ش ه که سال  همه  یا  ی ش  بواه   

نامی ه ش ه   ای سال ( مصرف اصلاح ال وی)جمهویی اسلامی ایران به نات 
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 .ادلات ش  یبط یذ یها اس  اه یقمام بهکلی آن  یها استیس  ین 313 

امی است ای  مجموده که فرای ی مخاطبان فهیم   فرهیخ ه نهااه ش ه 

زی برای کاهش ی ن  مصرف گامی ای یاس ای اصلاح ال وی مصرف   آغا

 .  مضرانه باش مارفانه 

 

 گیرینتیجه

اف ایش مطلوبیت اناان از . ن ا  بع  مثبت   منفی اایامصرف کرا 

  خ مات نهایی، جنبه مثبت مصرف  ا ات یبمصرف کالاهای باا ات   

اگر از منابع سیایه زمی  است که  یبراای بهره اش یمنف اما جنبه، باش  یم

.  رای ب یرا یایخطر ج نباش  ممک  است اصل حیات ب ر  ش ه کن رل

  قغییرات فنا یی، ای ر از ناحیه جمیعت    عتییش  جم با کن رلامر زه 

، اما آنچه م کل اصلی کن  ینم  ییا قه سیایه زمی   یخطر ج فنا یی، 

قا  ی ا یمزمی  است، ش اب ف این ه یش  جامعه مصرفی است که اح مال 

 . به سه میلیایا نفر برس   2 رن  مهین

ای   ایص ا حلقوسعه،   ان ی من ان ا  صاا  یالملل  یب یها سازمان

ال وهای قوسعه پای ای  ههی  به یا قوسعهمعضل از طریق ال وهای مخ لر 

 انهییابواه   ها ن  اما ای  ال وها به خاطر ساخ ای ایزشی سکولای   ماای 

م کل اصلی ای  ال و که شیوه زن گی م رفانه است یاحل  قوان  ینمخوا 

چراکه امر زه . یاای هیسرماقرک ای  شیوه، یعنی نابوای ناات . کنن 

با اما قوسعه اسلامی ؛ ش ه است یاای هیسرمادنصر ناات  ییگرا مصرف
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حل ای  م کل  از ده ه یخوب بهخوا  ایزشی، نهاای   سازمانی یها یهگی 

 . یآ یبرماساسی 

ا  صاا   دلل ما قیم  یساز سالمقوسعه اسلامی ضم  قوجه کامل به 

اناانی   فی یکی   م یریت بهینه  یها هیماسرقوسعه که از طریق انباشت 

مخصوص  یها سازمان، نهااها   ها ایزش، به شوا یمحاصل  ها هیسرماای  

 یها ایزشاز طریق  به خوا، قکیه کراه   ال وی مصرف نامطلوب موجوا یا

  ا لت  نهاا مرات یها سازماناخلا ی   فقهی، نهااهای ا ل ی   مرامی   

به نحوی قغییر  ها استیساز طریق  ها ایزشن ای  نهاا با دملیاقی کرا

 :که اه  یم

 یساز فرهنگ -  :به قرقیب زیر است ها ایزشای   اجرایمراحل اصلی  

 یساز نهیزمای  مایر برای یسی ن به ن یجه مطلوب،  یازهاین شیپیکی از 

امر ز هر فرای از ادضای . ذهنی   فرهن ی برای ا  ای مخ لر جامعه است

خوا بای  به بهینه مصرف کران منابع  یها تیفعالای  ب ان  که ای جامعه ب

 ان از چ مای سن   ش ه ریقعرماای ا  ات نمای  قا ک وی به اه اف 

. ناات برس    شکوفایی   بالن گی ای همه ابعاا ملی قحقق یاب  ساله اتیب

 اصلاح چراکه. نخواهیم برا ییجا بهیاه  طوی طع به یساز فرهنگلذا ب  ن 

ناگهانی   با ص  ی یک  طوی به   شب کیک وی ال وهای مصرف ای 

پای ای با ر  یساز فرهنگلذا . شوا ینمدملی  نامه بخشاس ویالعمل   

م یریت  وی ااش    -2. باش  یماصلی نهضت اصلاح ال وی مصرف 

م یریت م برانه   دا لانه مصرف یکی ای ر از ضر ییات ا لیه اصلاح ال وی 

 یشعایزاگمائولان   م ولیان امر با پرهی  از .  یآ یم بحاا بهمصرف 

نبای  به برگ ایی چن  همایش، سخنرانی   چاپ مقاله   کایهایی از ای  
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لذا  جوا م یریت صحیح   دا لانه ای سطح .  بیل خوا یا سرگرت کنن 

ه ایت، ق  ی    ان خاب یک اس راقهی یاهبرای، زمینه  مناوی بهکلان 

 ساز کایطراحی  -3.  ینما یمیا فراهم  ساز ن هیآملی   قحقق ای  طرح 

اصلی ای مایر اصلاح ال وی مصرف، قرسیم  یازهاین شیپیکی ای ر از 

برای  ییها شاخصاه اف، ابعاا   یاهکایهای یسی ن به موضوع   قعیی  

بای  برای جلوگیری . سنجش   ایزیابی ی ن    چ ون ی پی رفت اموی است

، سن  ها حوزهای قمامی  ها نهیه    ها فرصتاقلاف منابع      ییگرا مصرفاز 

یعنی با قهیه ای  سن ، م یران، ؛   نق ه یاهبرای قهیه   ابلاغ شوا

 یریکایگ بهبا اجرا    قوانن  یممخ لر  یها سازمانمائولان   فرمان هان 

. م  ن، خوا یا ای مایر قحقق ای  اصل مهم  رای اهن  یها وهیش   ها ی ش

آنان  یها یآگاهجلب م ایکت مرات جلب م ایکت مرات   اف ایش  -1

نابت به مصرف صحیح امکانات   منابع از ای ر یاهکایها ای مایر اصلاح 

به حقیقت اصلاح ال وی مصرف ای جامعه از . باش  یمال وی مصرف 

است که هر یک از ادضای جامعه با م ایکت   مل ت  یش ن انجاتکایهایی 

ایست مصرف کران از منابع، منافع دایمی یا برای جامعه نموان خوا به 

 رآن مجی    اصلاح ال وى مصرف  رآن کریم پیر ان . ن ینما یمحاصل 

خ ا ن  . اایا یم بر حذی   کن  یمنهی  طی قفر افراطاز  ش ت بهخوا یا 

ای اخ یای اناان  رای اااه است    یشمای یبفرا ان    یها نعمتم عال 

ای  رآن کریم برای همه  حاًیصریا  ها نعمتاس فااه از آن اس وی کیفیت 

 .بیان فرمواه است

خصوصی، خانوایها، افراا برای قحقق ال وی  یها بن اها لت اسلامی،  

اما ای  ا لت است  ااین  بر ده همصرف بهینه پای ای   موفق فقرا،  ظایفی 
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ش حاکمی ی فرهن ی، سیاسی   اج مادی نق یها استیسکه بای  با اقخاذ 

 .خوا یا ایفا کن 
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 افتهیانتشار منتخب تمقالا
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 99اسفند  -ششمین همایش بین المللی مطالعات دینی علوم انسانی در جهان اسلام

 

 

 

 انسانی قرآنی عفو در ارتباطات آثار

 بر مبنای سیره علوی  

 

 

 

 :نویسندگان

 مقدمرقیه دانشی

 فاطمه رخشانی زابل

 دوستغلامرضا رضوی
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 چکیده

های فطری ب ر   اس ویات اخلا ی، دفو   قری  ایزشیکی از مهم

-های اسلامی از چنان جای اه  الا    یههای  امر ای آموزه. باش گذشت می

ای برخویاای است که دفو   بخ ش الهی به بخ ش بن گان م ر ط ش ه 

های مواجه ها   اشوایی  از طرفی اناان ای انیای حال حاضر با گرف ایی

ها برای بیر ن یف   از قوان  یکی از به ری  یاهاست که دفو   گذشت می

ای  صفت اخلا ی بایای مویا  که ییازآنجاها   اس یابی به آیامش باش ، آن

آثای فرا انی یا ای ایقباطات اناان اایا لذا لازت   ضر یی   رایگرف هسفایش 

ن ای ایقباطات اناانی برای فرا بخ ن ه ایجاا آثای  رآنی آ انیباباست قا 

که بخ ش یکی از با قوجه به ای . ان ی ه نموا   ای  فضیلت یا نهااینه کرا

فضایل اخلا ی است   کاب آن نیاز به قمری    ان ی ه اایا، ااش   یک 

قوان  ای ای  یاه کمک شایانی به افراا نمای  ال وی مناسب   قمات ادیای می

 مناوی ای ای  مقاله آثای  رآنی دفو ای سیره حضرت دلی به همی  

قا یک ال و دینی   کاملاً مطابق با آیات   ی ایات ای   رایگرف ه یمویابریس

 .اخ یای افراا  رای اااه شوا

قحلیلی  – حیانی   پراازش قوصیفی –ای ای  قحقیق با ی ش نقلی 

  آثای  رآنی دفو بر اساس سیره قریبراایی، مهمفیش صویت بهاطلادات، 

 .است ش ه یبریس دلوی 

قری  آثای  رآنی ای  دمل بر مبنای سیره ای  امات همات مهم ازجمله

کاب مغفرت الهی، ای ایقباط با خوا، اس یابی  باخ اای ایقباط اناان 

 . باش  ای ایقباط با ای ران بر رایی صلح   ا س ی ای جامعه می یسلام  به
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 کلیدواژه
 .سیره علویارتباطات انسان، بخشش، ارتباطات،  ،عفو

 

 مقدمه

 ازجملهای  اسلات شامل فضایل اخلا ی   معنوی بایایی است، 

دفو     رایگرف هفضایل اخلا ی که ای  رآن   ی ایات مویا قأکی  فرا ان 

دفو یکی از اسمای حانای الهی به معنای محو آثای گناه   . بخ ش است

 .ایی از مجازات استخواا

ها   ف ایهای دصبی فرا انی که ای حال حاضر ای با قوجه به قنش

آثای  رآنی ای  مهم  انیبابها  جوا اایا نیاز است زن گی   ایقباطات اناان

اسلات افراا یا به ای  مهم قرغیب    مویا بولبر مبنای سیره   ی ش 

ا با پاسخ به ای  سؤال ق ویق نموا، لذا ای ای  په هش سعی بر آن است ق

چیات،  که آثای  رآنی دفو ای ایقباطات اناان بر مبنای سیره دلوی 

 .گامی ای یاس ای حل ای  م کل برااش ه شوا

، باخ اایقباط اناان  ازجملهقوان  قمات ابعاا ایقباطی اناان دفو می 

  آثایی نی  ای ای  زمینه منابع .  رای اه  ریقأثخوا   ای ران یا قحت 

جعفر : نویان ه)« هاگذشت از  الاقری  فضیلت»ک اب  ازجمله جوا اایا، 

ای (  33 های اسلامی، بنیاا په هش: موسی اانش، م ه : البیاقی، م رجم

ان ، ای  ک اب نویان ه به بیان نکاقی پیرامون ای  فضیلت اخلا ی پرااخ ه

ست   همی  امر موجب اما به بیان آثای  رآنی آن اشایه خاصی ن  ه ا

«   یت بخ ی ن»ک اب . است حاضرش هقفا ت ای  ک اب با په هش 

: مهی  خالصی، قهران: دایم جمال   های ی مک کینون، م رجم: نویان ه)
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باش  ای آن ای  اثر از ان ی من ان غربی می ازآنجاکه( 333 ، شینوان نال 

عی بر آن است قا ای  اما ای ای  په هش س ن  ه اس فااهاز آیات   یا یات 

ای ابعاا ایقباطی اناان  فضیلت اخلا ی یا بر اساس سیره حضرت دلی 

 . رای گیرا یمویابریس( خ ا، خوا   ای ران)

 

 گیرینتیجه

دفو ای  ی رآن آثایای مویا  گف ه شیپمطالب   مباحث  بر اساس

، به شرح زیر آم ه است به، ن ایج سیره دلوی  یبر مبنا اناان ایقباطات

 :است

اخلاق حانه ای ان   یقر مهمبا ا ت ای سیره دلوی یکی از : الر

بخ ش   دفو است، بخ  ی که ا ست   اشم  به آن اذدان کراه   آن 

 .ان یا ال وی خوا  رای اااه

 ای سیره دلوی  باخ اقری  آثای  رآنی دفو ای ایقباط از مهم: ب

بخ ش خ ا ن  شامل  که یطوی به. کاب مغفرت الهی اشایه کراقوان به می

 .شوا که خوا، بخ ن ه باش    از خطای ای ران ب ذیاکاانی می

، قأثیر ای  دمل اما یکی ای ر از آثای  رآنی دفو ای سیره دلوی : ج

های اس یابی به زن گی بر سلام ی خوا فرا بخ ن ه است، زیرا یکی از یاه

  سرشای از آیامش   ن اط گذش   از خطای ای ران است که موجب خوب 

 .گراازن گی د قمن    ااش   جامی سالم   سلامت می
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قوان به بر رایی صلح   ا س ی ای جامعه ای ایقباط با ای ران، می: چ

از خطای ای ران محبت   ا س ی  باگذشتبه ای  صویت که . اشایه کرا

 .شوااااه   منجر به ایجاا جامعه سالم می جای خوا یا به کینه   اشمنی
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دستاوردهای نوین پژوهشی در مدیریت، علوم انسانی، ی الملل  بینهفتمین کنفرانس 

 99خرداد -مطالعات اجتماعی و فرهنگی
 

 

 فرزندان-متقابل والدینهای قرآنی ارتباط  مهارت

 و

 تجلی آن در حدیث کساء 
 

 

 

 

 :نویسندگان
 پیرانزینب 

 کوهستانی نیالبن ام

 آذر نورقدسیه 
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 چکیده

، یک نقیصه ای زن گی فرای   اج مادی است؛   مانعی برای ییی  کم

باش  که برای طی  بر ی ی زمی  می الله فهیخلاناان اشرف مخلو ات   

کران مایر  رب الی الله   یسی ن به اه اف دالی بای  به انبال 

دوامل   یقر مهماسلات خانوااه یا یکی از  .اسلات باش  یها اس ویالعمل

قوان  فرا یا به یک زن گی اان  که میاه اف دالی اناانی می یابی است

 ی سنت مق س ازا اجبر پایه گرف ه شکلم عالی یهنمون کن  ای  کانون 

ای  سازمان ها ن    بر ی ابط ادضای  مهمبا حضوی فرزن ان که از ایکان 

. است ش ه لیق کای ااین   ا منفی گا راهقأثیرگذایی مثبت ی آن

فرزن ان یا  ازجملهاناان مکلر بواه   ای مقابل ای ران  که ییازآنجا

چ ون ی ایقباط بر رای کران است خ ا ن   تیمائولبردکس  ال ی  اایای 

بایایی یا از  یها برنامهبرای ی ش  ش ن ی ابط م قابل ای  افراا آیات   

حوااث ی شن ر   یقر مهمکه یکی از  ان  کراهر خویش ذک  گانیبرگ زبان 

قاییخ ای یاس ای معرفی پی وایان امت اسلات   چ ون ی ایقباط م قابل 

 .هاتفرزن ان ی ی اا کااء -ال و برای  ال ی  ی نمونهیک  دنوان به ها آن

 یها مهایتصویت گرف ه قا ب وان  به ر  یا ک ابخانه صویت بهای  په هش 

فرزن ان یا ای ح یث کااء بریسی کراه   آن -قابل  ال ی  رآنی ایقباط م 

فرزن ان  رای اه  قا افراا ای  -ی ابط بی   ال ی   یهسرلوح دنوان بهیا 

 رآنی به سکون   آیام ی  یما بامهایت مهمکوچک  لی  ظاهر بهسازمان 

ایقباط  ال ی  با فرزن ان  طهیحای . که خ ا ن   د ه اااه است برسن 

با خطاب نیکو، قاا ی ای برخویا با  ها آنبه قکریم شخصیت  قوان یم

 ازجمله   از سوی  ال ی  ان ازه به محبت   ها آنفرزن ان، ادا ای حقّ 

به اجازه گرف  ، احاان به  قوان یم ظایفی که م وجّه فرزن ان است نی  

 .اشایه کرا ها آن ال ی ، خطاب نیکو   قواضع ای برابر 
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 :واژگان کلیدی

 یت  رآنی، ایقباط م قابل،  ال ی ، فرزن ان، ح یث کااءمها

 

 مقدمه

های ا  ای ایقباط  باش  که بخش ادام یف ای اناان موجوای اج مادی می

یا قجربه  ا طرفهایقباط  ها آنکاانی که با   یا لگیرا    با ای ران شکل می

 دنوان هبپس بای  اصولی یا . مربیانش ها ن   یا ل دنوان بهکن   ال ی   می

 -های ایقباط ای پای اه قربی ی خانوااه بیاموزا   طرفی  یعنی  ال ی  م  

گران  بای  به ای  اصول پایبن   اح رات  ابلفرزن ان برای اینکه موفّق   

 ی یی برنامهاز همان اب  ا بای  طبق  ان  فرزن  ی بنابرای  یابطۀ  ال ؛ باشن 

 آزااانه   با حال  یایدنه   صحیح قربی ی   ای فضایی داطفی   ا س ا

خوا یا حفظ   ال ی اح رات  انشکل گیرا که هم فرزن  یا گونه بهاح رات، 

  انحرافات  ها لغ شب وان  با ی شی صحیح از بر ز   ال ی     هم نکن

    نیش    کمال سوق اه یسو بهیا  ها آن    نخوا جلوگیری کن انفرزن 

 . نپرهی  کن یریگ سختاز هرگونه 

فرزن ان -همچنی  ای  رآن   ی ایات به ایقباط ا سویه بی   ال ی  

های  فرزن ان یکی از کلی -بی   ال ی  اثربخشاست زیرا ایقباط  ش ه هیقوص

با قوجه به ای  مطلب سؤال . آی  به شمای می موفقیت ای خانوااه مهم

- رآنی برای ایقباط م قابل  ال ی  یها مهایت قوان یماینجاست که آیا 

 ایص افرزن ان بر مبنای ح یث کااء پی ا کرا؟ ای ای  په هش 

فرزن ان مهایت -   ی بی   ال ی  چراکهبه سؤال فوق ها یم،  ییگو پاسخ

ایقباط بر رای کران  جوا اایا به ای  معناست که ای  ایقباط بای  ای 

چایچوب یک سری ح  ا    وانی  باش    الیل ما بر ای  است که ای  
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فرزن ان  - رآن   ی ایات اایای معیایهای ایقباط م قابل  ال ی مائله ای 

 .باش  یم

است امّا مائلۀ  ش ه نوش هزیاای  یها ک ابای یاس ای ای  موضوع 

فرزن ان   قجلّی آن ای ح یث  - رآنی ایقباط م قابل  ال ی  یها مهایت»

. است ش ه پرااخ هاجمالی به آن  صویت بهمطرح ن  ه   یا  ها آنای « کااء

فرزن ان -ایقباط  ال ی  یها مهایتبریسی  باه فلذا ای  په هش 

 .است ش ه یگراآ ی

 

 

 یریگ جهینت

 :باش  یمبه شرح ذیل  آم ه است به  ن ایج  ها اف هیاهم  

 ایقباط  ال ی  با فرزن ان یها مهایت( الر

که اایای چن ی   یها خانوااهیکی از اصول ایقباطی بی  فرزن ان ای  :یک

اگر  هات ها آنیدایت د الت   ا یی از قبعیض نابت به  باشن  یمزن  فر

ح ی ن اه کران یدایت ن وا  ؛  .... کلات ای  اصل مهم ایقباطی ای یف ای،

ایجاا  ازجملهقربی ی یا به انبال خواه  ااشت که  بای انیز یها خاایت

نفی، م یها ی ابتبه اج ماع، حااات،  کم کمبه  ال ی     ینیب بی حیۀ 

 .ی انی خواه  ش  یها دق ه ری  سااحااس حقایت 

ایقباطی   قلاش برای به کای بران    یها با مهایتآشنایی  هرچن : ا 

امری ضر یی   لازت است لیک  ای  امر کافی نیات   ای  ها آناجرا کران 

 که انبیاء چنی  طوی همانای  فراین  بای  همی ه از خ ا ن  کمک بخواهن  



 41 7411 -(4)شماره /نخستین فصلنامه دیجیتالی  داخلی
مرحمت بفرمای  که مایۀ  ها آنکه خ ا ن  فرزن انی به  ان کر یمادا 

 .گران  شان یی شن چ م

 ایقباط فرزن ان با  ال ی  یها مهایت( ب

 ۀمائلبع  از  بلافاصلهای چهای سویه از  رآن کریم نیکی به  ال ی  : یک

احاان به  ال ی  بع  از قوحی  خ ا  ۀمائلاست چون   رایگرف هقوحی  

بیان ر آن است که  مائلهبوان ا   رییا همبات است ای   اج  یقر  اجب

 .اسلات برای پ ی   ماای اح رات  ائل است

اجازه گرف   از پ ی   ماای اح رات گذاش   به  یها حکمتیکی از : ا 

 .به مقات  ال ی  است یاح رام یباست  ی ا ب  ن اجازه  ها آنمقات   من لت 

قواضع باش  زیرا ای   باکمالمراه صحبت با  ال ی  با خطاب نیکو ه: سه

از  قر سااه   قر کوقاه یا کلمهاس ویی از طرف خ ا ن  ای  رآن است   اگر 

قذکر  دنوان بهخ ا ن  آن یا  شک یب جوا ااشت  ها اناانای انیای « أف»

 .برا یمبرای فرزن ان ای هن ات برخویا با  ال ی  ای  رآن به کای 
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دستاوردهای نوین پژوهشی در مدیریت، علوم انسانی، ی الملل  بینهفتمین کنفرانس 

 99خرداد -مطالعات اجتماعی و فرهنگی
 

 

 راهکارهای درمان وسواس در خانواده

 اسلامی یها آموزهاز منظر  
 

 

 

 

 :نویسندگان
 لیلا افضلی شیخ

 افضل بلوکی
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 چکیده

جامی به  یها یماییبامر زه اخ لالات ی حی ی انی من أ بایایی از 

 سواس گونه اضطراب   اس رس  ییف ایهابه اینکه  وجهبا ق. ن یآ یمشمای 

بی  ری  نموا ای  اخ لال ای خانه   خانوااه  ازآنجاکهیا به همراه اایا   

ضر یی است په ه ی با دنوان یاهکایهای ایمان  سواس ای  ،باش  یم

اطلادات  یآ ی جمعاسلامی   از طریق  یها آموزهخانوااه از منار 

 .قحلیلی صویت گیرا –قوصیفی  به ی ش یا ک ابخانه

ای ای  په هش یاهکایهای بین ی   یف ایی ادضای خانوااه از ای گاه 

   یمویابریساسلات ای مواجه با یف ایهای  سواسی ای ر افراا خانوااه 

یاهکایهای بین ی، شناخت  سواس،  ازجمله. است  رایگرف ه مویامطالعه

 خویاه  اماست، شیطان اشم  قوجه به اینکه  سواس از القائات شیطانی 

   شوا یم، قوجه به آثای منفی   گناهانی که از  سواس ناشی باش  یم اناان

یاهکایهای یف ایی ادضای خانوااه . باش  یمشناخت دلل اخ لال  سواس 

نابت به هم، صمیمیت بی   ال ی ، قع یل ان اایات، ااش   یف ایهای 

   ها حرفدواطر، گوش سپران به  قوبیخ، ان قال م عاال ا یاز بهحمای ی 

 .برای یف ایهای  سواسی است ش ن مانعاحااسات یک ی ر   

گفت که خانوااه با یدایت کران  ظایر خوا ای  بال  قوان یم تیاینها

 قوانن  یمیک ی ر چه به لحاظ آگاهی ااان   چه به لحاظ دمل   یف ای، 

 .طیبه برااین  بلن ی جهت ایجاا یک خانوااه سالم   حیات یها گات
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 واژگان کلیدی

 وسواس، اعضای خانواده، آیات و روایات، روحی روانی، درمان

 

 

 مقدمه

 ها انااناخ لالات دصبی دصر حاضر که ای اغلب   یقر عیشایکی از 

ای ای  . (11، ص 335 غفایی   حاینی، ) هات جوا اایا  سواس 

 ها آناز  قوان  ینمکه  اه  یمبیمایی افکای   ادمال ناخواس ه اناان یا آزای 

از ادضای خانوااه ایجاا شوا به جهت  یکیاییهایی یاب    اگر ای  اخ لال 

ناات خانوااه یا اچای بحران کن   قوان  یمماری بوان   ال و  رای گرف  ، 

به لحاظ پ شکی  سواس همان دقای    . (1، ص  ، ج 333 پاپی مطلق، )

غفایی   حاینی، )ی   م ا ت ها ن  یا قصویات قکرای ها قکانهافکای، 

 جوا افراا  سواسی ای خانوااه، ی ن  زن گی خانوااگی یا . (11، ص 335 

لذا ای  اسلات  آ یا یمبا م کلاقی مواجه نمواه   کیفیت زن گی یا پایی  

 بر حذیبه ای  موضوع پرااخ ه   مالمانان یا از افکای   یف ایهای  سواسی 

که اگر چنی  اخ لالی ای بعضی از افراا خانوااه بر ز  حال بای  ای . اایا یم

 جوا اایا   ای ر ادضا چه نق ی ای  ها آنکرا چه یاهکایهایی برای ایمان 

 .کنن  فایا قوانن  یم ها آنبهبوا 

است  ازآنجا سواس ای خانوااه  ازجملهضر یت ایمان هر نوع اخ لالی   

 هرگونهبنابرای   هات که جامعه سالم م ر ط به  جوا خانوااه سالم

سالم   یش   ییها انااناخ لالی اب  ا بای  ای محیط خانه برطرف شوا قا 
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یاف ه به جامعه  ی ا پی ا کنن  لذا قعالی جامعه یابطه ما قیم به قعالی 

 .خانوااه ها اایا

 ازجملهکایهای زیاای صویت گرف ه است  سان  سوامای ٔ  نهیایزم 

 یها آموزهاز  یریگ بهره سواس مذهبی با  مقاله نقش ی حانیت ای ایمان

که نقش ی حانیت یا خوب قبیی  نمواه  (331 )اسلامی نوش ه آیش  جوا 

.  لی ای مویا ایمان ای خانوااه   نقش ادضای آن بحثی نکراه است

امی   ریقألشناخت   ایمان  (دملی –فکری )همچنی  ک اب  سواس 

مباحث خانوااگی اشایاقی ااش ه  به( 331 )اف ای   سمیرا طاهرزااه ثانی 

همچنی  ک اب خواسازی   جامی   ی حی به . باش  ینماست  لی مکفی 

 یا اشایه اصلاًبایای ج ئی به  سواس پرااخ ه    (313 )ناصر مجرا  ریقأل

 .به ایمان ای خانوااه ننمواه است

مباوط ای  صویت بهاست که یاهکایهای ایمان یا  برانلذا مقاله حاضر 

وااه بریسی کن  قا نقش هر یک از ادضاء ای برخویا با فرا  سواسی خان

 .قعیی  شوا
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 نتیجه

پیرامون یاهکایهای ایمان  سواس  ش ه انجاتبه په هش  با قوجهبنابرای  

 یها دنواناسلامی، یاهکایهای بین ی با  یها آموزهای خانوااه از منار 

اناان است    خویاه  امشناخت  سواس، قوجه به اینکه شیطان اشم  

 از  سواس، قوجه به آثای منفی   گناهانی که باش  یم سواس از القائاقش 

 رای گرفت که ن ان ااا  مویامطالعه  شناخت دلل  سواس  شوا یمناشی 

لازت ای مویا بیمایی ی انی  سواس  یها اانشاب  ا بای  ای خانوااه 

ااه شوا قا یاهکایهای از جانب  ال ی  به فرزن ان آموزش ا خصوص به

همچنی  یاهکایهای یف ایی ایمان  سواس ای . باش  ثمربخشدملی ب وان  

خانوااه با دنا ی  صمیمیت بی   ال ی ، قع یل ان اایات، یف ایهای 

   ها حرفقوبیخ، ان قال م عاال دواطر، گوش سپران به  ا یاز بهحمای ی 

ه نابت به یف ایهای برخی ادضای خانواا ش ن مانعاحااسات یک ی ر   

  رای  یازابرخی ای ر، مویا برسی  رای گرفت که ن ایج حاصله   سواس گونه

 :باش  یم

  اف ایش آگاهی ادضای خانوااه نابت به اخ لال  سواس  ییسان اطلاع

ال وهای یف ایی ای خانوااه باش  قا بهبوا حاصل  یریگ شکلبای  با  ح ماً

 .گراا

ا  زمینه  ی ا نمواه یعنی هم یاهکایهای از طرفی ای ر اسلات به هر

 .بین ی   هم دملی یا ای اخ یای  رای اااه است

معمولی   سااه ای خانوااه، اثرات ی حی  ظاهر بهیدایت ماائل    ظایر 

ای زمان  ها آنکه انجات ج ئیات  کن  یمی انی زیاای یا ای خانوااه ایجاا 
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 ازجملهلات دصبی   مناسب خواش، ای پی  یری   ح ی ایمان اخ لا

 .کن  یم سواس کمک زیاای 

 صویت به گرف ه انجاتای  مقاله ای مقایاه با قحقیقاقی که ای ای  مویا 

ای نقش ادضای خانوااه نابت به ایمان غوی نمواه    قر گا راه   قر یج ئ

اما با قوجه به ؛ آ یاه است به استیا  یقر قیدمیاهکایهای بی  ر   

اه   اهمیت   حااسیت آن ای ای  زمینه پی نهاا ظرفیت بالای خانوا

 .که مطالعه بی  ری ای خانوااه صویت گیرا شوا یم
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 و روایات اتیدرآواژه دعا  یمعناشناستحلیل 

 

 

 
 :نویسندگان

 اعظم حسینی

 نرگس طالبی

 ییقو رزا راضیه
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 چکیده

   اژه ادا  باش  یمای برخویاای ای بی  مالمانان فرهنگ ادا از اهمیت  یهه

ادا   قحلیل  یشناس  اژه ازآنجاکه. یکی از الفاظ پرکایبرا ای  رآن   سنت است

ما قل بریسی ن  ه لذا لازت   ضر یی است که  صویت بهمعنای آن ای نوش ایی 

لفظ ادا یک معنای دات .  رای گیرا یمویابریسوی   اصطلاحی لغ ازنارای   اژه 

اایا که مطلق خوان ن   ایخواست است   یک معنای خاص اایا که همان 

لفظ ادا، الفاظی م رااف   م ضاا . خوان ن خ ا ن    ایخواست اناان از ا ست

 نیایش، نیاز، مناجات،: الفاظ م رااف آن ای فرهنگ لغت فایسی ازجملهاایا؛ 

با قوجه به . ، صلوه، قضرع استیصل :  ای فرهنگ لغت درب ...ای ا،  لاء، قعویذ 

ای ک ب لغت دربی   فایسی ای  ن یجه حاصل ش   صلاِبریسی لغوی لفظ ادا   

که معنای حقیقی   لغوی ای  ا  لفظ همان ادا   ایخواست کران بواه، اما  اژه 

  از اسلات فقط برای نماز که یکی از صلاه که  بل از اسلات به معنای ادا بواه بع

 .باش ، بکای یف ه استمصاایق ادا می

 

 گان کلیدیواژ

 ادا، صلاه، نفری ، ادا ای آیات، ادا ای ی ایات
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 مقدمه

از معایف    یریناپذ انیپاژیفای  رآن کریم، منبع  سیع    بحر دمیق   پر

ن، لازت است زبان هاست که برای اس یابی به آن   نوش کران از آاانا نی

 . رآن، یعنی زبان دربی یا فراگرفت

  مؤثرقری  دناصر هر زبان،  اژگان   کلمات آن زبان است   یقر مهمیکی از 

شک فهم صحیح   بی. کنکاش کرا یخوب بهها یا که برای فهم آن زبان بای  آن

ان کامل معنای کلات  رآن، نی  م و ر بر فهم   ایک صحیح   کامل معنای  اژگ

ای ری چون اسالیب   ساخ ایهای  یها مؤلفه  کلمات آن است؛ هرچن  شناخت 

 .زبان دربی نی  برای فهم آن لازت است

ای مویا  رآن کریم به الایل زیاای شناخت   ایک معانیِ صحیح   ا یقِ 

اینکه  رآن، کلات ب ر  ازجملهکن ؛ کلمات    اژگان، اهمی ی ص چن ان پی ا می

خ ا ن  م عال است؛   معایفی دمیق   مربوط به جهان ما یاء  نیات بلکه سخ 

ای  ای یم که ببینیم برخی  ، پس ای ای  صویت نیاز یا براست ش ه مطرحای آن 

به چه دلت است قا  جااش هیااز ای   اژگان که ای طول قاییخ قغییراقی ای آن 

به ال ات ما به امر  یاح ر به مراا خ ا ن  از ای  م   برسیم   با قوجه لهی س  یب 

 رآن که سیر   هیبرگ اطادت از خ ا ن  نیاز یا بر ای  ای یم که ببینیم  اژگان 

قاییخی خوا یا ای با ر زمانی طولانی طی کراه بر چه اساسی از یک معنا به 

  چرایی قغییر بای معنایی از یک معنای مویا  ان  اااهمعنای ای ر قغییر مایر 

 .ر بر چه مبنایی صویت گرف ه استاس عمال به معنای ای 

یکی از ای   اژگان که ای ای  گذی زمان اس خوش قغییرات معنایی ش   اژه 

-صلاه است که ای اب  ا به معنای ادا بواه   اکنون به معنای نماز اس عمال می

ای مقاله حاضر به بریسی لفظ ادا ای لغت    مائلهبا قوجه به اهمیت ای  . شوا

م ضاا   م رااف آن   ای پایان به مقایاه لفظ ادا   صلوه،  بل اصطلاح، معانی 
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حجت   رآن که همان ییامان الهی است  .   بع  از اسلات پرااخ ه خواه  ش 

 طعی خ ا ن  نابت به بن گان ا    پل ایقباطی میان خ ا   بن گان   از به ری  

بی  ر ای   یسی ن به سعاات ب راست لذا برای شناخت یها یاهقری     طعی

ای  م     ایاش ه  الهی نیازمن  قوجه بی  ر به معانی  کپایچهیی مجموده

   هاا یانای قمات  ش ه فرس ااهبرای دموت مرات از گذش ه قاکنون  چراکهااییم 

جا اانه است   مح وای ای  م   اایای ابعاا ظاهری   باطنی است که فهم  یاثر

های درفی است که خ ا ن  از فراقر از الالت امت باطنی آن ایبرااین ه معایفی 

باش  که جملات   کلمات   آیات ایااه کراه   مخ ص گر ه خاصی از افراا می

نیات   اایای یم    یازی خایج از فهم دموت مرات  اثبات  ابلهرگ  برای ای ران 

ش ه است اما بع  ظاهری آن  ای دلماست به همی  دلت مخ ص به یاسخان 

ناب آن  از گوهرایک   فهم خوا  ان ازه بهشوا   هرکس افراا می یقمام بهمربوط 

کن    پیوس  ی خاص میان جملات   آیات   اینکه هر  اژه موجوا اس فااه می

 ای به هم م صل ها ن    هر  اژه جای اه خاص خوا یا   زنجیر یا گونه بهای ای  

 .ای ایقباط با سایر  اژگان بای معنایی ای ری اایا

بنابرای  ادا از ایهای گا راه یحمت حق است که به ی ی بن گان گ واه  

های دایم دلمی اسلات ای آن به ش ه   گنجینه بایای دالی است که آموزه

است   ادا کلی  یحم ی  ش ه سپراهها   ادصای   به است  رن  ایعه نهااه ش ه

با ادا با پر یاگای  است که خ ا ن  آن یا ای اس ان ما  رای اااه است   اناان

ان ازا   لذت شااابی   آیامش پس از یاز   نیاز ها ی،  جوا آامی یا به شوی می

-است   ای  اداست که به آامی می خا ه البرای بن ه   ین  البا ا  ایمغانی 

آموزا که ای دالم ها ی قنها نیات   پر یاگایی مهربان اایا که شنوای دالم 

  ن رانی یا به  کن  یما کران آهنگ زن گی یا منام همی  اد لهی س بهاست   

 .کن  یمآیامش قب یل 
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 نتیجه

ادا ای ک ب فرهنگ لغت فایسی   دربی ن ایج ذیل  ی  اژه یبریسبا 

 .است ش ه حاصل

که ای ک ب لغوی  باش  یملفظ ادا اایای قع اای کلمات م رااف  . 

 شوا یم، ها آنبرای   ایاش هاست، با قوجه به معانی  ش ه انیب

گفت هر سخ    لفای که ایخواست خیر برای شخص یا کای 

 .ای آن باش  مص اق اداست

 .ادا، نفری  است که ای مقابل ادای خیر است ی  اژهم ضاا  .2

لفظ صلوه  بل از اسلات، به معنای ادا بواه است   بع  از اسلات،  .3

کلی  به دبایقی از معنای ای .است  اکراهیپصلوه، برای نماز قعی  

 .به معنای ج ئی که مص ا ی از ادا است د  ل کراه است

  یقر مهم چراکهظرفیت  جوای اناان یا بالا ببرا  قوان  یمادا  .1

ه ف انبیاء از ای  ادا همان ایقباط  لبی با خ ا ن  بواه که هر 

  قربیت اینی  ی ا یممعرف ی ا  بالاقر  یها جنبهشوا  قر قیدمچه 

اناان  قر عیسر  طعاً   کن  یمبی  ری پی ا  ای ا  ققویت   بالن گی

 .حقیقت که همان یس  ایی ا ست خواه  یسان  سرمن لیا به 
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 نیبه حقوق متقابل زوج یبندیپا یراهکارها

امام سجاد  رهیدر س


 

 

 

 

 

 هنویسند

 مریم نوری
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م قابلی   ظایر   حقوق قحکیم خانوااهاف ایش ای  مبی  اسلات برای 

 بر ز جلوگیری از یدایت آنه ف از  که است کراه ضع  ز جی  یا بی 

 .استز جی  بی     ن ایکی صمیمیتخانوااه   اف ایش   مرج هرج

که امر ز آنا ل   رایگرف ه است یمویابریسای  موضوع از ا  نار 

 های یانجرافراا   نفوذ  فرهن ی ضعر براثر خانوااه اسلامی یها آموزه

نابت به خوا   ظایرز جی  ش ه   ای ر  ایزش کمفرهن ی غرب،  _فکری 

ایجاا مثل  بایایی ا ت هجوت شبهات .اهن  ینمانجات  یایس  بهیا  یک ی ر

 ساز ینهزم ...   ز جی  ای خانوااه بی  یر ظاحقوق    قبعیض   قفا ت

 ای  یریگ شکلبادث    است کراه ایجاااینی یا  یها آموزهاز  سوءاس فااه

  زنان ن را یمبه محیط خانوااه  محویانه اسلات با ن اهی مرا قوهم ش ه که

از آیات  رآن   ی ایات  یریگ بهرهنوش ای حاضر با  .اه  یم رای ظلم  یا مویا

ن   مرا با ن اه ای ن اینی بریسی برخی از  ظایر ز الالات یهدلامات سجاا 

 .کراه است

 

 واژگان کلیدی

 .زوجین، سیره ،حقوق متقابل حقوق، متقابل، 
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 مقدمه

 صویت بهالهی ای جهان، سنت ز جیت است که  یها سنتیکی از 

ای  سنت  ها اناانطبیعی ای بایایی از موجواات  جوا اایا  لی ای میان 

اناان با ازا اج دلا ه بر ایضای  چراکهاز جای اه خاصی برخویاای است؛ 

، خواسازی احااس مائولیت یاامن چون آیامش، پاک ییها ایزشغری ه به 

یک مک ب آسمانی هم ان یا به  دنوان به، اسلات، ی  ی ازا. یاب  یماست ...  

خواس ه است که  ها خانوااهای  پیمان مق س فراخوان ه است   از ا لیا   

وانان یا فراهم نماین  اسلات به همان می ان که به اصل ازا اج ج های ینهزم

برای بقاء   قثبیت زن گی زناشویی اس ویات خاصی  اه  یمازا اج اهمیت 

 یبان اطزن گی شیری     قوان یمای پرقو دمل ب ان اس ویات  ؛ کهاایا

   ها مرا بت   ها یتیداای از  ظایر، حقوق، ای  اس ویات مجموده. ااشت

شوا زن گی زناشویی  ینگ کممعنوی ای زن گی  یها ایزش. تهاس ایزش

امر زه به  شوا یمبه آمای طلاق اف  اه  ی ز ی زبه   شوا یماچای ق ل ل 

یا  ای یزن گمعنوی ناات خانوااه کم ر  یها ایزشش ن  ینگ کمجهت 

بنابرای  شناخت دوامل ؛ یافت که م کلات ساخ  ی ن اش ه باش  قوان یم

به امنیت    یبخ  اس حکاتیقباط نقش به س ایی ای ا کنن ه مخ  ش

اینی، اخلا ی،  یها آموزشاست ای سایه  ی ام .آیامش یابطه ز جی  اایا

جامعه سالم    های ی هی دنوان بهما حکم  ییها خانوااهب وانیم ای قعالی 

 .براایت مؤثرموفق، گامی 
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 یریگ جهینت

ای  که   جوا اایاا سویه    قفکیک یر ابلغ یا یابطه  ظیفهحق    بی 

م قابل با یک ی ر حاکم است ا  قوجه به یابطه  ها اناانهمه  ی ای ب ی ابط

ای  بال یک ی ر  ضع  ز جی که خ ا ن  بر   ظایفیزن   شوهر یا به  بی 

 حی   قعالیم انبیاء     اسطه بهکه   ظایرای   اه  یم، سوق است نمواه

شامل یدایت حقوق یک ی ر، . تاس ما  رایگرف ه ای اس رسمعصومی  

  م ایکت  کای یمققاآیامش بخ ی، ق کر     یاانی، . اطادت زن از شوهر

 یتمعصکن   ی قأممرا  ییی  گ ااه   ییف ای خوشای اموی ااخلی، 

 .شوا یم

 امرای   بنا شوای ابط معر ف   شایا ه  اساسبر  ز جی اگر یابطه  

 آنکه شرط به. خواه  بوا افراایر سا حقوق قوجه به سازی ینهزم خوا دامل

یا  همارشان ای  بالاز  ظایر   حقوق خوا  کافی آگاهی هر ا ز جی  

حقو ی خوا با  یها قنا ضبرخی از   رایااان بهانه از ا ی  بهااش ه باشن    

 هر فرا بای . هاتجذب آنان  داملکه  ها قفا تیک ی ر   پذیرش ای  

 .ن کن ایجااقعه  آن حقوق یا ای خوا 

 ز جی کریم  گوهربای  رآنسخ   بر اساس  شرایط  به ای  با قوجه 

پوشان ن بوان یک ی ر  بخش ینتزلباس یک ی ر خواهن  بوا که دلا ه بر 

دامل است که اس وایموات   یحم ی  بر شان یابطه  اساس  باشن  یم دیوب

خانوااه  ییسی ن به کمال   قحکیم بخ    یس  ایی یش ، ساز ینهزم

 .عه خواه  بواجام
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 مسابقه فصلنامه

 ؟باشدحدیث ثقلین صحیح میکدام گزینه نسبت به . 1

       .اایا یامبر ح یث اشایه به حقیقت  اح  ا  ثقل گرانبهای پ (الر

مانی بهه حاهاب   ههر ماهل  قری  معایف اینهی  از ضر یی ای کنای  رآن اهل بیتناخت ش( ب

    .آی می

 .رای یسی ن به ه ایت، قوجه به هم ایی ای  ا  ثقل ضر یی استب (ج

  همه موایا ( ا

 ؟باشددر عصمت نمی از ادله همتایی قرآن و اهل بیت.... . .۲

  یث من لتح( ا     یث سفینه ح( ج    رهان حکمتب( ب   اد ه لطر ( الر

  .اشتباه را مشخص نماییدزینه گ. ۳

    .گیرابر پایه ققایم کای   قوزیع مائولیت شکل می  هاا خانوااه ل  مان( الر

، فرزنه  اایی   خانهه   ی خانه دم قاً سه  ظیفه همارااییبراساس م ون اینی مراا از کای ا( ب

 .اایی می باش 

  .اایی یک  ظیفه زن معرفی ش ه استهای اسلامی خانهی آموزها( ج

 .است ش ه یمعرفپایه جهاا مراان ای یاه خ ا زنان هم یاای خانهیزش ا( ا

 ؟باشدانسان با خود می باطارت در دام گزینه از آثار عفوک. 4 

 ابی سلام یس یا( ب                  اب مغفرت الهیک ( الر
   ینه الر   بگ( ا                             اب آیامشک ( ج

 

  ؟باشدز راهکارهای رفتاری درمان وسواس در خانواده میا. ۵
    ع یل ان اایات   ان قال م عاال دواطر        ق( الر

     گونهاسناخت  سواس   مانع ش ن ادضای خانوااه نابت به ف ایهای  سوش( ب

    ع یل ان اایات   شناخت دلل  سواسق( ج

 وجه به آثای منفی  سواس   یف ای حمای ی ب  ن قوبیخق( ا 
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 دام گزینه صحیح است؟ک. ۶

 .ایخواست است که مطلق خوان ن   لفظ ادا یک معنای دات اایا (الر

 .باش میاز اسلات به معنای ادا   بع   بل  اژه صلاه ( ب 

ی  بها فرزنه ان بهر مبنهای حه یث       ال ایقباط های طاب نیکو   ادا کران از جمله مهایتخ( ج

         .شریر کااء است

 لر   جا( ا 

 

 

 :نحوه شرکت در مسابقه

  نام گزینه صحیح را همراه با شماره سوال به ترتیب ارسال
 .کنید

 ....و     ج   . 3    ب     . 2     الف   . 1  : مثال

  ارسال پاسخنامه، به پیام رسان ایتا به شماره
28392392333   

 نام و نام خانوادگی، نام مدرسه : ذکر مشخصات کامل
 .علمیه، شهر و شماره تماس

 10/10/0411: مهلت شرکت در مسابقه 
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